
MCC19 升級健康檢查 

Essential Health Check 
 

 

 

全面體格檢查 General Health 
Assessment 

詳細病歷資料 Detailed Medical History 

體格檢查 Physical Examination 

血壓 (收縮壓, 舒張壓) Blood Pressure (Systolic, 

Diastolic) 

脈搏 Pulse 

身高 Height

體重 Weight 

身體質量指數 Body Mass Index 

個人健康分析問卷 Personal Health Questionnaire 

高度、體重 Height and Weight 

體重指數 BMI 

體質指標 Physical Health Index 

血壓、脈搏 Blood Pressure and Pulse 

心肺功能檢查 Cardiac Examinations 

心電圖 Electrocardiogram (ECG) 

X光綫 X-Ray 

胸肺X光 Chest X Ray 

血液分析 Blood Analysis 

血全像 CBC (Complete Blood Count) 

白血球計數 WBC Count

紅血球計數 RBC Count

血紅素 Haemoglobin 

血小板數目 Platelet Count

紅血球壓積量 Hematocrit

紅血球平均體積 MCV 

紅血球平均血紅素 MCH 

紅血球平均血紅素濃度 MCHC

紅血球分佈寬度 RDW 

白血球分類及絕對計數 (五項) WBC Differential 

Count & Absolute Count (Five Parts) 

血型 Blood Grouping 

恆河猴因子 Rh(D) 

血沉降率 ESR (Erythrocyte Sedimentation Rate) 

糖尿病篩查 Diabetes Screening 

血糖 (空腹) Blood Glucose (Fasting) 

肝功能檢測 Liver Function 

穀丙轉氨酶 ALT (Alanine Transaminase) 

穀草轉氨酶 AST (Aspartate Transaminase)

鹼性磷酸酶 ALP (Alkaline Phosphatase) 

白蛋白 Albumin 

白蛋白與球蛋白比率 A/G (Albumin / Globulin) 

Ratio 

總膽紅素 TB (Total Bilirubin) 

 



脂質檢查 Lipid 

低密度膽固醇 LDL (Low Density Lipoprotein) 

Cholesterol 

總膽固醇 Total Cholesterol 

高密度膽固醇 HDL (High Density Lipoprotein) 

Cholesterol 

三酸甘油脂 Triglyceride 

尿液檢查 Urine Exam 

尿液分析 Urinalysis 

顏色 Colour 

外觀 Appearance 

比重 Specific Gravity

酸鹼度 Urine pH 

尿糖 Urine Glucose 

尿白血球 Urine Leucocyte

血尿 Urine Blood 

尿酮 (定性) Urine Ketone (Qualitative)

尿亞硝酸鹽 Urine Nitrite 

尿膽紅素 Urine Bilirubin

尿膽質原 Urobilinogen

尿液蛋白 Urine Protein 

顯微鏡分析 (六項 ) Urine Microscopy 

Examination (Six Parts) 

腎功能檢測 Renal Kidney Functions 

肌酸酐 Creatinine 

血尿素 Urea 

電解質檢查 Electrolyte 

尿酸 Uric Acid 

鉀 Potassium 

氯化物 Chloride 

鈉 Sodium 

鈣 Total Calcium 

磷酸鹽 Phosphorus 

甲狀腺功能檢測 Thyroid Function 

遊離甲狀腺素T4 FT4 

痛風篩查 Gout Screening 

尿酸 Uric Acid 

甲狀腺功能檢查 Thyroid Function Test 

促甲狀腺激素 TSH (Thyroid Stimulating Hormone) 

 

腫瘤標誌物 Cancer Markers (Choose 1 
out of 5) 

前列腺特異抗原 PSA (Prostate Specific 

Antigen) - Total (Male) 

卵巢癌指標CA125 CA125 - Ovarian Cancer 

Marker (Female) 

乳癌抗原CA15.3 CA15.3 - Breast Cancer 

Marker (Female) 

癌胚抗原 (結腸癌) CEA (Carcinoembryonic 

Antigen) (Male) 

甲種胎兒蛋白（肝癌） AFP (Alpha Feto 

Protein) - Liver Cancer Marker (Male) 

 

專業指導 Consultation 

報告連意見 Report with Comments 


